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Freiwilligenarbeit in der Oberen
Miihle Villmergen und im
Wohnen an der Biinz in Dottikon
ist ein zentraler Bestandteil des
sozialen Miteinanders. Wie
vielfiltig die Einsatzmoglich-
keiten eines freiwilliges Engage-
ment sind, konnte man am
Sinnesparkfest erleben.

Sabrina Salm

Normalerweise geschieht Freiwilligen-
arbeit hinter den Kulissen. Doch an
diesem Nachmittag riickten die Helfe-
rinnen und Helfer sr'lbsl ins Rdmpvn-
licht. By i
Mithilfe in der Lingerie uder Pflege des
Sm.nespalks - d.lE‘ Mogl.l(‘l.\kmten sind
wie die M

S0 unter
die sich einbringen.

Elisabeth Meyer, Leiterin des Be-
suchsdiensts und seit Jahren aktiv,
bringt es auf den Punkt: «Es braucht so
wenig. Da sein, zuhéren, Zeit schenken
— das ist alles.» Oft entstiinden daraus
Geschichten, die beriihren, manchmal
sogar Freundschaften. Maria Leutwy-
ler besucht regelmiissig zwei Seniorin-
nen im Zentrum. «Wenn man merkt,
dass sie auf einen warten, und in diese
strahlenden Augen blickt — da geht e
nem das Herz auf», erzéhlt sie aus ih-
ren Erfahrungen.

Teil des Teams - und geschétzt

Auch beim Mahlzeitendienst stehen
Begegnungen im Mittelpunkt. «Natiir-
lich bringen wir das Essen vorbei»,
sagt Leiterin Evelyne Nussbaumer.
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Neben vielen Aktivitdten fir Klein und Gross bot der Anlass Vereinen die

«Aber oft sind wir der einzige Besuch
am Tag. Ein kurzer an der
Haustiire kann enorm viel bewirken.»
Wer mitmachen will, braucht ein Auto
und muss wetterfest sein — dafiir er-
hélt man Dankbarkeit in Hiille und
Fiille.

Und wer lieber handwerklich oder
gértnerisch titig ist, findet im Sinnes-
park-Team oder in der Lingerie seinen
Platz. Rosen schneiden, Biigeln oder

Am Schnuppernachmittag bekamen Interessierte von Freiwilligen der Oberen Mihle

Einblicke in die Arbeit.

kleinere Reparaturen vornehmen -
iiberall sind helfende Hénde willkom-
men. «Es ist eine Bereicherung, egal in
welchem Bereich», sagen die Freiwilli-
gen unisono.

Ein grosser Pluspunkt der Oberen

Wertvolles Supplement

Villmergen: Am Sinnesparkfest steht die Freiwilligenarbeit im Vordergrund

sglichkeit, Werbung fir ihre Freiwilligenarbeit zu machen.

rbeiter-Infos und haben eigene
e fiir den Erfahrungsaustau
Weiterbildungen werden ange-
boten. «Das ist nicht selbstverstind-
lich», meint sie. Fiir Geschiftsleiter
Walter en der

ie Kultur der Anerk

finden die Freiwilligen. «Wir gohmou
wirklich dazu». sagt Maria. Loutwyler.
Freiwillige diirfen an Per 1
erhalten Einlad

Bilder: Sabrina Salm

Die Kinder konnten sich mit vielen Spielen verweilen und so
den Sinnespark kennenlernen.

Wer w1chv.1g «Unsere Frei-

willigen sind ein wertvolles Supple-
ment fiir die Bewohnenden.» Gerade
Angehorige und Pflegende spiirten die
Entlastung, wenn

Freiwillige Zeit

schenken. «Und dass sie mit so viel
Herzblut dabei sind, ist einfach nur
schin.» Sie nicht als Teil der «Obere
Miihle-Familie» zu sehen, wiire falsch.

Schwierige Suche
nach neuen Freiwilligen
Doch so erfreulich das Bild ist - die Su-
che nach neuen Helferinnen und Hel-
fern bleibt miithsam. Der Schnupper-
nachmittag in die Freiwilligenarbeit
sei, was das Aufkommen der Interes-
sierten anbelangte, nicht das gewesen,
was man sich erhofft hat, gestehen die
Verantwortlichen. «Aber es widerspie-
gelt leider die Realitdt», meint Cassina.
Es werde immer schwieriger, Men-

Freiwillige zu

finden, ist ein
Marathon

Walter Cassina, Geschaftsleiter

schen fiir die ehrenamtliche Titigkeit
zu finden. «<Umso wichtiger ist es, dass
wir dranbleiben.» Rund 65 Frauen
und Minner engagieren sich zwar der-
zeit in der Oberen Miihle und im Woh-
nen an der Biinz. «Das ist fiir unsere
Grosse zwar eine hohe Zahl», sagt C. s-
sina. Doch der Bedarf bleibe hoc
gebe es beispielsweise beim Besuchs-
dienst Wartelisten. «Freiwillige zu fin-
den, ist kein Sprint, sondern ein Mara-
thon. Aber wenn auch nur eine Person
neu dazugekommen ist, hat es sich ge-
lohnt.»

Ein Fest
fiir Jung und Alt

Neben der Oberen Miihle nutzten auch
andere Villmerger Vereine und Organi-
sationen die Gelegenheit, sich am
Markt de reiwilligenarbeit zu prii-
sentieren. Fiir Kinder gab es Spiele,
einen Parcours und sogar die Moglich-
keit, Tiere zu fiittern. Der Kneipp-Ver-
ein Freiamt fiihrte durch die Anlage
und erklirte die Kneipp-Methode. Ku-
linarische Leckerbissen und musikali-
sche Unterhaltung rundeten das Pro-
gramm ab.

«Es war ein tolles Fest», resiimiert

assina. «Jung und Alt sind sich begeg-
net, Bewohnende feierten mit Angeho-
rigen und Gisten, und der Sinnespark
hat einmal mehr die Generationen ver-
bunden.» Stolz ist er nicht zuletzt auf
seine Mitarbeitenden: «Die Teamleis-
tung, die dieses Fest miglich gemacht
hat, verdient griossten Respekt.»

«Sie haben richtig entschieden»

Villmergen begriisste seine Neuzuziiger mit Informationen und Grillspezialitciten

Der Einladung des Gemeindera-
tes folgten rund 40 Interessierte,
darunter auch einige Familien
mit ihren Kindern. Beim Neu-
zuziigeranlass bekamen sie
einen interessanten Einblick in
die Gemeinde.

Bei Kaffee und Gipfeli vom Team des
Verkehrs- und Verschonerungsvereins
Villmergen wurden die Neuzuziigerin-
nen und Neuzuziiger bei der S(hul(m-
lage Miihl tten von G i

mann Ueli Liitolf, den Gemeinderéten
Daniel Fuiglistaler, Fabian Lupp, Rena-
to Sanvido und René Schmidli sowie
von Gemeindeschreiber Josef Wiirsch
— «die Schliisselstelle der Gemeinde» —
herzlich begriisst. G i

Liitolf: «Sie werden heute viel Interes-
santes erfahren. Ich kann Ihnen schon
jetzt versichern, dass Sie richtig ent-
schieden haben, in Villmergen Wohn-
sitz zu nehmen.»

Zuerst orientierte er iiber die Schule
Villmergen mit Kindergarten, Primar-,
Real- und Sekundarschule und ihren
vier Schulzentren Biindten, Dorf,
Miihlematten und Hof. «Aktuell wer-
den 990 Schiilerinnen und Schiiler in
48 Klassen unterrichtet, weitere 84
besuchen die Bezirksschulen in Woh-
len und Dottikon.» Mit Blick in die
Zukunft erwihnte er den geplanten

méglich.»

Neubau des Mittelstufenschulhauses
Miihlematten sowie die Erweiterung
vom Kindergarten Biindten.

Villmergen bietet viel

Dann informierte er iiber die Freizeit-
méoglichkeiten wie Schwimmbad, Kin-
derspielplitze, die vi
Kulturvereine sowie
wehr Rietenberg, ein 7

iber die

und Dintikon. «Sie ist sehr dankbar,
wenn sich der eine oder andere fiir
den freiwilligen Feuer wehrd.loust zur

Ueli Latolf beim Hilfiker Weiler Ober-Sandbdel: «Hier ist eine Weitsicht bis hin zum Séntis

Brings-Entsorgungszentrum. Es folg-
ten interessante Ausfithrungen iiber
den geschichtlichen Hintergrund des

Verfiigung stellt.» A i 1 pré-
sentierte er die Gemeindewerke Vill-
mergen, zustindig fiir Strom, Wasser
und Wirme. «Und die Mitarbeitend

Ballygebi «In der dortigen Schuh-
fabrik wurde zwischen 1911 und 1987
produziert, um sie herum entstand das
Quartier 11 iet.» Dessen dezen-

vom Bauamt/Werkhof sind die Hiiter

len Sport- und  unseres sauberen Dorfes.» Ab 2026
Feuer-  wird die S d.mmvlswllv im Werkhof auf-
hob die G iibernimmt

schluss der Feuerwehren Villmergen

kiinftig die Jahresgebiihr fiir das neue

trale Lage sei insofern auch eine politi-
sche Herausforderung, da die Identifi-
kation mit der Wohngem Vill-
mergen keine Selbstverstindlichkeit
sei. Auch iiber das Industriegebiet

«Allmend» erfuhren die Neuzuziige-
rinnen und Neuzuziiger einiges. So be-
finden sich dort 80 Prozent der insge-
samt iiber 3000 Arbeitsplitze in Vill-
mergen.

Sightseeing-Tour

hinauf zum Sandbiiel
Dann ging es mit dem Car via Bally-
gebiet und Industriegebiet «Allmend»
zum Gemeindehaus, wo die verschie-
denen Ridumlichkeiten und Amter mit
ihren 38 Festangestellten vorge:
wurden. Auch ein paar intere:
Zahlen wurden geliefert: Per 31. Juli
betrug die Einwohnerzahl 8240, was
gegeniiber dem Vorjahr einer Zunah-
me um 115 Personen entspricht. Der
Ausldnderanteil von rund 35 Prozent
setzt sich aus 70 Nationen zusam-
men.

Nun war der Fahrer gefordert, ging
es doch die enge Strasse hinauf zum
Weiler Ober-Sandbiiel. Dort genoss die
Reisegruppe dank gutem Wetter den
herrlichen Rundblick auch hiniiber
zum seit zehn Jahren unbewohnten,
verwaisten Schloss Hilfikon. Gemein-
deammann Liitolf: «Bei idealen Ver-
hiltnissen kann man von hier aus so-
gar den Sintis sehen.» Mit dem Car
ging es wieder zuriick zur Schulanlage
Miihlematten, wo beim Apéro und fei-
nen Grilladen ein reger Austausch
stattfand. --wam




