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Sich rechtzeitig Gedanken machen

Abendstunde in der Oberen Miihle Villmergen zum Thema Vorsorge

Wenn ein Mensch im Alter oder
nach einem Unfall iiber nichts
mehr selbst entscheiden kann,
miissen dies andere iibernehmen.
Wer das sein soll und was er oder
sie tun soll, kann man schon im
Voraus festlegen. Und auch, was
nach dem Tod geschehen soll.

Chregi Hansen

Die Programmreihe «Abendstunde» im
Alterszentrum ist beliebt und zieht vie-
le Interessierte an. Diesmal aber miis-
sen von iiberall noch Stiihle herbeige-
schafft werden. «Wir haben schon ein
grosses Publikum erwartet, aber dieser
Aufmarsch iiberrascht uns jetzt doch»,
so Geschiftsleiter Walter Cassina bei
der Begriissung.

Gemeinsam mit dem Seniorenverein
hat man den Anlass organisiert. Es ist
nicht das erste Mal, dass sich die
«Abendstunde» des Themas «Vorsor-
ge» annimmt. Jedes Mal vor grossem
Publikum. Und trotzdem: «Wir stellen
bei rund 50 Prozent der Eintritte fest,
dass diesbeziiglich keine Unterlagen
vorhanden sind», sagt Cassina. Es sei
wichtig, sich zu diesem Thema zu infor-
mieren, fihrt er fort. «Aber das allein
reicht nicht, man muss nachher auch
aktiv werden.»

Handeln, solange
man noch urteilsféhig ist
Und das kann jeder und jede in ver-
schiedenen Bereichen. Thematisiert
werden an diesem Abend der Vorsorge-
auftrag, die Patientenverfiigung und
das Testament. Mit diesen drei Instru-
menten kann vieles schon im Voraus
geklirt werden, damit werden im

Streitigkeiten unter den Angel
vermieden. Wobei wichtig ist, sich an
chen Vorgaben zu halten.
Und das Thema rechtzeitig anzupa-
cken. Denn damit diese Dokumente
giillig sind, miissen sie erstellt werden,
solange man noch urteilsfihig ist.

Um fiir den Fall gewappnet zu sein,
wenn dies nicht mehr der Fall ist, gibt
es den Vorsorgeauftrag. «Darin kann
ich festlegen, wer fiir mich entscheiden
soll», erklirt der reformierte Pfarrer
und ehemalige KESB-Prisident Jiirg
Vogtli. Mehr noch: Darin kann auch
festgehalten werden, wie diese Person
entscheiden soll. «Es lohnt sich, gut zu
iiberlegen, wen man dafiir einsetzt. Es
braucht Vertrauen, denn nicht alles

lisst sich voraussagen», so Vogtli wei-
ter. Und man soll die Person vorher fra-
gen, ob sie das iiberhaupt will. Falls
kein Vorsorgeauftrag besteht, muss die
Kindes- und Erwachsenenschutzbe-
hérde entscheiden, wer die Aufgabe
iibernimmt. Zudem sind die Formvor-
schriften zu beachten.

Keine Versprechungen machen

Der Vorsorgeauftrag betrifft verschie-
dene Bereiche des Lebens. Etwas spe-
zifischer ist die Patientenverfiigung.
Auch hier sollte man sich darum kiim-
mern, solange man noch dazu in der
Lage ist. «Am besten macht man das
gleich, es gibt gentigend Vorlagen, die
man ausfiillen und unterschreiben

Am besten macht

man das gleich
Wolfgang Meyer, Hausarzt

kann», erklirt Wolfgang Meyer, lang-
jéhriger Hausarzt in Villmergen. In die-
ser kann sehr spezifisch festgehalten
werden, wie bei verschiedenen medizi-

Sie informierten an diesem Abend ausfuhrlich iber wichtige Theme

nischen Notfillen gehandelt werden
soll. «Es lohnt sich aber auch, die eige-
ne Einstellung zum Leben kurz festzu-
halten. Damit die Vertretungsperson
auch weiss, wie man denkt», so Meyer
weiter.

In der Verfiigung kann vieles festge-
legt werden. Etwa, ob man reanimiert
werden will. Ob man kiinstlich am Le-
ben erhalten werden soll. Was mit den
Organen passieren soll
aber auch, den Angel
Pflichten aufzubiirden. «Man
nicht das Versprechen cinfordern, dass
man zu Hause sterben kann. In vielen
Fillen ist das belastend fiir die Angeho-
rigen. Der Wechsel in ein Pflegeheim
kann fiir alle Seiten ein Gewinn sein»,
erklirt er. Und es niitze wenig, wenn
man eine Verfiigung ausfiillt, aber nie-
mand davon weiss. «Eine Hinweiskarte
im Portemonnaie, dass es eine Verfii-
gung gibt und wo man sie findet, ist
sinnvoll», sagt Meyer.

Zwar kann eine Patientenverfligung
auch Teil des Vorsorgeauftrags sein,
doch davon riit Jiirg Vogtli ab. «Bei me-
dizinischen Notfillen muss schnell ge-
handelt werden. Beim Vorsorgeauftrag

sollte

n und beantworteten viele Detailfragen (von links): Jirg Végtli (refori
Raphael Hofstetter (Notar), Urs Hupfer (Prasident Seniorenverein), Heidi Plantera (Ortsvertreterin Pro Senectute), Wolfgang Meyer (Hausarzt) und
Walter Cassina (Geschéftsleiter Obere Muhle).

muss jedoch erst durch das Gericht be-
urteilt werden, ob die Person wirklich
urteilsunfihig ist», sagt er.

Neu kann man
iiber die Hélfte frei entscheiden

Aber auch fiir den Fall nach dem Tod
sollte man vorsorgen. Notar Raphael
Hofstetter informiert an diesem Abend,
was im neuen Erbrecht alles anders ist.

Je klarer formu-
liert, desto weni-
ger Streit nachher

Raphael Hofstetter, Notar

Und was der Unterschied zwischen ei-
nem Testament und einem Erbvertrag
ist. «Das Testament ist eine einseitige
Verfiigung, die ich jederzeit dndern
kann. Das andere ist ein Vertrag, da
miissen alle Seiten mit einer Korrektur
einverstanden sein», macht der Notar
deutlich. Das Testament muss entwe-
der handschriftlich verfasst werden
oder notariell beglaubigt. Und die

‘mierter Pfarrer),
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Pflichteile sind zu beachten, auch wenn
diese im neuen Recht nach unten ge-
schraubt wurden. So stehen dem Ehe-
partner mindestens 25 Prozent zu und
weitere 25 Prozent den Kindern. Uber
die restlichen 50 Prozent kann jetzt frei
entschieden werden. Auch beim Testa-
ment gilt, dass es so aufbewahrt wird,
dass es auch gefunden wird. So kann es
beim Bezirksgericht hinterlegt werden.
Das Bestimmen eines Willensvollstre-
cker sei freiwillig, aber in den meisten
Fillen zu empfehlen. «Je klarer man
seinen Willen verfasst hat, desto weni-
ger Streit gibt es spéiter unter den Er-
ben», weiss Hofstetter aus Erfahrung.

Nach den Referaten beantworten die
Fachpersonen noch verschiedene De-
tailfragen. Hilfe gibt es auch bei der
Pro Senectute, weiss Ortsvertreterin
Heidi Plantera. Einerseits kann dort
der Docupass bezogen werden mit vie-
len Tipps und Vorlagen. Zum anderen
kann man sich auf der Beratungsstelle
in Wohlen informieren lassen. So oder
so bleibt es dabei: Nur wer sich recht-
zeitig mit dem Thema beschiiftigt, kann
seine Angelegenheiten so regeln, dass
es fiir ihn stimmt.
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Sieben Auszeichnungen geholt

Letzte Woche fand die vierte Ausgabe
des Swiss Beer Award statt. Noch nie
zuvor wurden so viele Biere zur Pri-
mierung eingereicht — die Rekordzahl
von 550 Bieren spricht fiir die Vielfalt
und Kreativitit der Schweizer Braue-
reien. Alle Biere durchliefen ein stren-
ges  Auswahlverfahren.  Schliesslich
konnten 165 Biere in 41 Kategorien
iiberzeugen und sich eine Anthrazit-,
Bronze-, Silber- oder Gold-Primierung
sichern. Dabei durfte das Team der
Brauerei Erusbacher und Paul grossen
Erfolg feiern. 70 Prozent der einge-
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reichten Biere wurden primiert. Es
sind dies im Einzelnen: Erusbacher
Brédu, das ohni (Silber), Erusbacher
Bréu, Urtyp (Bronze), Bier paul, 09
(Bronze), Bier paul, 10 (primiert), Bier
paul, 01 (prdamiert), Erusbacher Bréu,
Naturtriieb (pramiert) und Erusbacher
Briu, Aargauer Bier (prédmiert). Das
Bild zeigt die stolze Crew aus Villmergen
(von links): Logan Mathis (Lehrling), Se-
bastian Schmieder (2. Braumeister),
Nina Kéhli (Lehrling), Oliver Miiller
(Brauer) und Ralf Paul (Geschiftslei-
tung) . --zg

Duo auf Abschiedstour

Kulturkreis Villmergen prdsentiert Schertenlaib und Jegerlehner

Ein komisch schriger und sehr
musikalischer Abend ist am
Samstag, 27. April, um 20 Uhr im
katholischen Kirchgemeindehaus
«Angesagt». So der Titel des
neuen Programms des Duos.

Die beiden Kabarettisten Schertenlaib
und Jegerlehner legen die Leinen los.
Dringende Welimusik, Dialoge und
«beats for free» werden das Publikum
unterhalten. Das Duo fasst auch in sei-
nem 5. Programm die Welt zusammen
und vertreibt die Zeit. Fragen iiber die
Unzuldnglichkeiten des irdischen Seins
fiihren zu windschiefen Dialogen. Aktu-
elle Texte treffen auf die vielen Lieder,
die sie spielen. Die Lieder werden ge-
dreht, gewendet und poliert, bis sie als
ihre eigene Coverversion neu gldnzen.
Hits covern? Nein. Vom Song iiber das
Cover zum Hit. Die heilige Dreifaltig-
keit des Showbusiness. So geht das
neue Covern. So soll es sein. Halleluja.

Schertenlaib und Jegerlehner, Ge-
winner des «Salzburgers Stier» und
des Schweizer Kabarett-Preises «Cor-
nichon», sind zu alt zum Bliithen, zu
jung zum Mihen. Das Duo wird seine
Reise durch die Biihnen, Stuben und
Garagen des Showbiz im Sommer 2025
beenden. Der ewige Kreislauf der
selbst ernannten «Auslaufmodelle»
biegt in die letzten Shows ein, den bei-
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Nach 20 gemeinsamen Jahren auf der Bihne wollen sich Michel Gsell und
Gerhard Tschan alias Schertenlaib und Jegerlehner eigenen Projekten widmen.

den geht es wie immer und bis zuletzt
um die eigenen menschlichen Unzu-
ldnglichkeiten, die Liicken des Systems
und um die subversive Kraft der Poe-
sie.

Nach 20 Jahren auf Tour und 1000
Auftritten sind sie ein wenig miide ge-
worden und wollen sich anderen schi-
nen Dingen zuwenden. Jegerlehner
zieht mit seinem Soloprogramm durchs
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Land und Schertenlaib dreht vielleicht
noch ein paar kleine Kreise mit seinem
Projekt «2Ster». Nun spielen sie noch
einmal auf der Biihne in Villmergen.
Die ideale Gelegenheit also, sich von
den fabelhaften Musikern und Klang-
kiinstlern begeistern zu lassen. --zg

Informationen und Reservation: www.
kulturkreisvillmergen.ch.
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