
 

Das Team der Aktivierung freut sich auf Ihre Teilnahme 
 
 

 

  

Aktivierungsplan 
 

Montag 
28.09.2026 

 
Geburtstagsfeier 

Geschlossene Gruppe 
14:30 Uhr 

Dienstag 
29.09.2026 

 
Bewegungs- und Geschichtenrunde 

Mehrzweckraum 
14:30 Uhr 

 
Mittwoch 

30.09.2026 
 
 

 

Kath. Gottesdienst 
9:00 Uhr 

Ökumenenraum 
 

Aktivierung  
9:30 Uhr  

unterwegs im Hause 

  
 

Donnerstag 
1.10.2026 

 

Laufgruppe 
10:00 Uhr  

Findet nur bei trockenem 
Wetter statt 

 

Musikalische  
Unterhaltung 

Andy Bienz 
Mehrzweckraum  

14:30 Uhr 

 
 

 

 
Freitag 

2.10.2026 
 
 

 
Singen 
9:30 Uhr 

Mehrzweckraum  
 


