
 

 

  
 

Aktivierungsplan 
 

Montag 
22.9.2025 

 

Wunschrunde 
14:00 Uhr 
Cafeteria 

 

Dienstag 
23.9.2025 

 

 

Spass und Bewegung  
im Sitzen 
14:00 Uhr 

Mehrzweckraum 
 

Mittwoch 
24.9.2025 

 

Kath. Gottesdienst 
9:00 Uhr 

Mehrzweckraum 
 
 

 «Kafi 22» 
14:00 Uhr 

Mehrzweckraum 
 

Donnerstag 
25.9.2025 

 

Stricken 
9:30 Uhr 

Mehrzweckraum 
 

 
Freitag 

26.9.2025 
 

 
Besuch von Luki 

9:30 Uhr 
Mehrzweckraum 

 
 

Konzert der Musikschule 
Dottikon 

16 Uhr 
Mehrzweckraum 
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