
 

 

  

Aktivierungsplan 
Das Team der Aktivierung freut sich auf Ihre Teilnahme 

Montag 
10.08.2026 

Musikalische Unterhaltung 
Oldy Singers 
Speisesaal 
14:30 Uhr 

 

Dienstag 
11.08.2026 

 
Bewegung, Spiel und Spass 

Mehrzweckraum oder Garten 
14:30 Uhr 

 

  

 
Mittwoch 

12.08.2026 
 
 

Kath. Gottesdienst 
9:00 Uhr  

Ökumenenraum 
 

Aktivierung  
9:30 Uhr  

unterwegs im Hause 
 

 
 

Donnerstag 
13.08.2026 

 

 

Singen 
9:30 Uhr 

Mehrzweckraum 
 

Coiffeur 
Termine nach Vereinbarung 

Spiel- und Jass 
Nachmittag 
14:00 – 16:00 

 
 

 

 
Freitag 

14.08.2026 
 
 

Laufgruppe 
9:30 Uhr 

Gemütlicher Spaziergang  
 

 
Samstag  

15.08.2026 
 
 

 
Musikalische Unterhaltung 

Brass 4Fun 
14:30 Uhr 
Speisesaal 

  
 


