
 

 

 

Aktivierungsplan 

 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.  

Datum Vormittag Nachmittag 

 
Montag 

22.09.2025 
 

 
Singen 

09.30 – 10.30 Uhr 
Beim Restaurant 

 
Kreativ Atelier 

14.00 – 16.00 Uhr 
Saal 1. Stock 

 
Dienstag 

23.09.2025 
 

 
Bibliothek 

09.30 – 10.30 Uhr 
Beim Aquarium 

 
Kreativ Atelier 

14.00 – 16.00 Uhr 
Saal 1. Stock 

 

 
Mittwoch 

24.09.2025 
 

 
Turnen 

09.30 – 10.15 Uhr 
Saal 1. Stock 

 

 
Stricken 

14.00 – 16.00 Uhr 
Wohnen & Essen 

 

 
Donnerstag 
25.09.2025 

 

 
Denkspass 

09.30 – 10.30 Uhr 
Saal 1. Stock 

 
Wunschrunde 

Aktivierung 
14.00 – 15.00 Uhr 
Wohnen & Essen 

 
 

Freitag 
26.09.2025 

 
Turnen 

09.30 – 10.15 Uhr 
Saal 1. Stock 

  

 
Stricken 

14.00 – 16.00 Uhr 
Saal 1. Stock 

 


